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Voorwoord

Beste bewoners, familieleden en medewerkers,

Mei is aangebroken, de maand waarin de natuur haar mooiste kleuren

toont en het leven zich weer naar buiten verplaatst. De dagen zijn langer,

de zon laat zich vaker zien en de wereld lijkt net een tikje lichter.

De bloembakken in onze binnentuin zijn ondertussen gevuld met

voorjaarsbloeiers en ook de eerste groentjes en kruiden zijn door onze

bewoners gezaaid.

In de maand mei wordt heel wat gevierd. Naast de vele feestdagen in de

maand mei, vieren we ook Moederdag op zondag 11 mei. Ter ere van deze

dag willen we onze moeders in de bloemetjes zetten. Dit doen we met een

kookworkshop en bloemschikken. Voor wie graag een persoonlijk

bloemstukje maakt, organiseren we zelfs een echte bloemschik-les waarbij

ook een familielid uitgenodigd wordt. Inschrijven kan hiervoor nog tot 5

mei.

In deze editie blikken we nog graag even terug op een mooie maand april.

Eén van de hoogtepunten was ongetwijfeld het gezellige paasontbijt en de

Week van de Valpreventie.

In april zetten we ook onze fantastische medewerkers extra in de

bloemetjes tijdens de Dag van de Medewerker. Met een uitgebreid ontbijt

hebben we hen bedankt voor hun inzet, warmte en dagelijkse zorg. Langs

deze weg willen we hen nogmaals van harte bedanken, jullie maken elke

dag het verschil.

Voor wie het nog niet in de krant of onze sociale media kon lezen& We zijn

blij om te melden dat we sinds kort twee nieuwe fietsen in gebruik namen:

de duofiets en de rolstoelfiets en dit in samenwerking met de gemeente

Koekelare. Met het mooie weer in aantocht zijn deze fietsen een fijne

manier om samen met onze animatoren of familieleden van een ritje in de

frisse buitenlucht te genieten. Wie graag een fiets wil reserveren, kan

hiervoor terecht aan het onthaal.

We wensen jullie veel leesplezier en kijken uit

naar nog meer zonnige momenten samen!

Met warme groet,

Lien De Marez

Directeur Zorg
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Activiteiten voormiddag

Kaartersclub

Wie graag eens mee wil

manillen, is welkom op

maandagvoormiddag in de

cafetaria van 10 tot 11 uur.

Yoga

Telkens van 10 tot 11uur in de

stille ruimte

woensdag 14 mei

woensdag 28 mei

Beweging

2 mei: Avondzon en Zomertuin

9 mei: Horizon en Klokkezicht

16 mei: Avondzon en Zomertuin

23 mei: Horizon en Klokkezicht

Gymnastiek

woensdag 7 mei

woensdag 21 mei

van 10 tot 11 uur in de cafetaria.

De eucharistievieringen vinden

plaats op vrijdag om 10u30 in de

stille ruimte.

maandag 12 mei

maandag 19 mei

maandag 26 mei

Eucharistieviering

Donderdag 15 mei

Donderdag 22 mei

We starten om 10u30 in de stille

ruimte. Tot dan...

In thema van de Marialiederen

Eline, Lieve en Karlien

Koor

Aperitief en uitreiking

parcours Valpreventie

We beginnen de middag met

een aperitief en uitreiking van

een diploma

voor het parcours van de week

van de valpreventie.

5 mei: op alle diensten Veloplus

Avondzon: 16 mei, 23 mei

Horizon: 12 mei, 30 mei

Zomertuin: 9 mei, 21 mei

Klokkezicht: 8 mei, 14 mei
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Activiteiten Avondzon | dienst 1

Do 1

Hele dag

Parcours

valpreventie

Vr 2

13:00 - 17:00

Uitstap bedevaart

Gistel

Do 8

15:00 - 16:00

Koffer religie

Ma 12 Di 13

15:00 - 16:00

Lourdesspel

Vr 16 Do 22Do 15

14:00 - 15:30

Moederdag

kookworkshop

dienst avondzon

Di 6

Wo 21

15:00 - 16:00

De buidel op

bezoek

13:00 - 17:00

Seniorenfeest

Balluchon

14:15 - 16:00

Wandeling

kapelletjestocht

Dag van de arbeid

Ma 26

14:00 - 16:00

Verjaardagsfeest

Wo 14

14:00 - 16:00

Moederdag

bloemschikken
cafetaria (inschrijven)

15:00 - 16:00

Zangstonde

Di 27 Wo 28

" Uitstap bedevaart : we gaan op bezinning naar het Sint-

Godelieve klooster te Gistel en sluiten de namiddag af

met een stukje taart.

" Moederdag kookworkshop: onze koks komen op de

dienst een kookdemonstratie geven voor Moederdag en

wij mogen proeven.

" Seniorenfeest: de bewoners worden opnieuw

uitgenodigd voor het seniorenfeest in de Balluchon. Het

belooft een sfeervolle namiddag te worden met

optredens van Lissa Lewis en Udo.

" Wandeling kapelletjestocht: de maand mei staat in

teken van Maria en dat laten we niet zomaar aan ons

voorbijgaan. Naar jaarlijkse gewoonte gaan we opnieuw

enkele kapelletjes bezoeken in Koekelare en sluiten daar

af met een drankje.

14:30 - 15:30

Mobiele winkel

15:00 - 16:00

Mariaviering

cafetaria

55
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Activiteiten Horizon | dienst 2

Do 1

13:00 - 17:00

Uitstap bedevaart

Gistel

Di 13

14:15 - 16:00

Wandeling

Kapelletjestocht

Wo 14

15:00 - 16:00

Zangstonde

14:30 - 16:00

Nelle op bezoek

Di 20

14:00 - 16:00

Moederdag

bloemschikken
Cafetaria (inschrijven)

Ma 12

Wo 21

15:00 - 16:00

Koffer religie

14:30-15:30

Mobiele winkel
15:00 - 16:00

De buidel op

bezoek

Do 8

13:00 - 17:00

Seniorenfeest

Balluchon

14:00 - 15:30

Kookworkshop

dienst Avondzon

Vr 16Do 15

Do 22

Vr 23

15:00 - 16:00

Lourdesspel

Ma 26

14:00 - 16:00

Verjaardagsfeest

Ma 19

" Uitstap bedevaart : we gaan op bezinning naar het Sint-

Godelieve klooster te Gistel en sluiten de namiddag af met

een stukje taart.

" Moederdag kookworkshop: onze koks komen op de dienst

een kookdemonstratie geven voor Moederdag en wij mogen

proeven.

" Seniorenfeest: de bewoners worden opnieuw uitgenodigd

voor het seniorenfeest in de Balluchon. Het belooft een

sfeervolle namiddag te worden met optredens van Lissa

Lewis en Udo.

" Wandeling kapelletjestocht: de maand mei staat in teken

van Maria en dat laten we niet zomaar aan ons voorbijgaan.

Naar jaarlijkse gewoonte gaan we opnieuw enkele kapelletjes

bezoeken in Koekelare en sluiten daar af met een drankje.

Dag van de arbeid

Wo 28Di 27

14:00 - 15:30

Chef met grijze

haren

15:00 - 16:00

Mariaviering

cafetaria

6
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Activiteiten Zomertuin | dienst 3

Do 1

15:00 - 16:00

Valpreventiespel

Vr 9

15:00 - 16:00

Koffer religie

Di 13

13:00 - 17:00

Uitstap Bedevaart

Gistel

13:00 - 17:00

Seniorenfeest

Balluchon

Ma 19

14:00 - 15:30

Kookworkshop

Dienst Zomertuin

Di 6

Di 20

15:00 - 16:00

De Buidel op

bezoek

15:00 - 16:00

Demi-clowns
15:00 - 16:00

Zangstonde

Vr 2

15:00 - 16:00

Lourdesspel

14:00 - 16:00

Moederdag

bloemschikken
Cafetaria (inschrijven)

Do 15Wo 14

Wo 21

Vr 23

14:15 - 16:00

Wandeling

Kapelletjestocht

Ma 26

14:00 - 16:00

Verjaardagsfeest

Vr 16

" Uitstap bedevaart : we gaan op bezinning naar het Sint-

Godelieve klooster te Gistel en sluiten de namiddag af met

een stukje taart.

" Moederdag kookworkshop: onze koks komen op de dienst

een kookdemonstratie geven voor Moederdag en wij mogen

proeven.

" Seniorenfeest: de bewoners worden opnieuw uitgenodigd

voor het seniorenfeest in de Balluchon. Het belooft een

sfeervolle namiddag te worden met optredens van Lissa

Lewis en Udo.

" Wandeling kapelletjestocht: de maand mei staat in teken

van Maria en dat laten we niet zomaar aan ons voorbijgaan.

Naar jaarlijkse gewoonte gaan we opnieuw enkele kapelletjes

bezoeken in Koekelare en sluiten daar af met een drankje.

Dag van de arbeid

Di 27

15:00 - 16:00

Mariaviering

cafetaria

Wo 28

14:00 - 15:30

Chef met grijze

haren

7
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Activiteiten Klokkezicht | dienst 4

Do 1

15:00 - 16:00

Bingo

Do 8

15:00 - 16:00

Zangstonde

Ma 12

13:00 - 17:00

Uitstap Bedevaart

Gistel

13:00 - 17:00

Seniorenfeest

Balluchon

Di 20

14:15 - 16:00

Wandeling

kapelletjestocht

Di 6

Wo 21

14:00 - 16:00

Verjaardagsfeest

15:00 - 16:00

Koffer religie
15:00 - 16:00

Lourdesspel

Vr 2

14:00 - 16:00

Moederdag

bloemschikken
cafetaria (inschrijven)

14:00 - 15:30

Kookworkshop

dienst Zomertuin

Wo 14Di 13

Ma 26

Di 27

14:30 - 15:30

Mobiele winkel

Wo 28

15:00 - 16:00

Mariaviering

Cafetaria

Vr 16

" Uitstap bedevaart : we gaan op bezinning naar het Sint-

Godelieve klooster te Gistel en sluiten de namiddag af met

een stukje taart.

" Moederdag kookworkshop: onze koks komen op de dienst

een kookdemonstratie geven voor Moederdag en wij mogen

proeven.

" Seniorenfeest: de bewoners worden opnieuw uitgenodigd

voor het seniorenfeest in de Balluchon. Het belooft een

sfeervolle namiddag te worden met optredens van Lissa

Lewis en Udo.

" Wandeling kapelletjestocht: de maand mei staat in teken

van Maria en dat laten we niet zomaar aan ons voorbijgaan.

Naar jaarlijkse gewoonte gaan we opnieuw enkele kapelletjes

bezoeken in Koekelare en sluiten daar af met een drankje.

Dag van de arbeid

8
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Pastoraal

EUCHARISTIEVIERING

Avondzon & Zomertuin
Stille ruimte

Horizon & Klokkezicht
Stille ruimte

Avondzon & Zomertuin
Stille ruimte

Horizon & Klokkezicht
Stille ruimte

Iedereen
Cafetaria

MARIAMAAND

Vrijdag 2 mei

Vrijdag 9 mei

Vrijdag 16 mei

Vrijdag 23 mei

Woensdag 28 mei

Misviering

Misviering

Misviering

Misviering

Mariaviering

Stil en onopvallend,

bescheiden op de achtergrond,

een beetje vergeten,

vind je haar toch overal terug.

In kerken en kapellen,

op hoeken van straten,

verkleurd door regen en wind,

in huiskamers,

oud of modern:

Maria,

een vrouw waarin elke moeder zich kan herkennen.
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Bewonersweetjes
JARIGEN

Avondzon

88

Mevr. Marie-Louise

Dewulf

01/05/1937

92

Horizon

73

Mevr. Annie Sabbe

04/05/1952

Dhr. Roger

Dewilde

05/05/1946

79

Mevr. Lisette

Vanmassenhove

30/05/1937

Mevr.Godelieve

Elias

27/05/1939

86

Zomertuin

86

Mevr. Simonne

Vanacker

02/05/1939

88

Mevr. Hilda Boussy

05/05/1933

Dhr. Norbert

Pyliser

26/05/1945

80

Mevr. Alice

Vanoverbeke

31/05/1932

93

86

Klokkezicht

Mevr. Margaretha

Bryon

03/05/1939
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WELKOM

Dhr. Freddy Sandra verblijft sedert 24 april in

Horizon. Hij is afkomstig van Koekelare.

Freddy leest graag de krant en houdt van dieren. Hij

was leerkracht in het KTA te Koekelare.

Mevr. Mariette Grymonprez verblijft sedert 24 april in

Avondzon. Zij is afkomstig van Ichtegem.

Mariette is binnen het Meunyckenhof gekend als

vrijwilligster. Ze stond altijd paraat op woensdag in onze

cafetaria om de bewoners en familieleden te bedienen.

Ze gaat graag op uitstappen en houdt ervan om tussen

het volk te zitten en een babbeltje te slaan.
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Afscheid

Dhr. Rik Deman geboren op 23 juli 1960 en op 9

april 2025 overleden. Hij woonde in Avondzon en

werd 64 jaar.

Veel sterkte aan
de nabestaanden

Dhr. Marcel Lauwyck geboren op 14 oktober

1938 en op 16 april 2025 overleden. Hij woonde

in Horizon en werd 86 jaar.

Dhr. Willy De Moerloose geboren op 1 juni 1932

en op 28 maart 2025 overleden. Hij woonde in

Klokkezicht en werd 92 jaar.
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Gezellig op de koie met Nelly Declerck

De kamer van Nelly straalt
gezelligheid uit en veel
verwijzingen naar familie.
Daar vertelt ze ons met
trots over.

Ons gesprek begon zo: Nelly
is geboren in Veldegem, op 8
november 1935. Ze groeide
op met 2 broers en 2 zussen,
Nelly was de tweede.
Haar moeder was huisvrouw
en haar vader metser.

We laten Nelly aan het
woord:

Eerst ging ik in Veldegem
naar school, daarna naar de
naaischool in Ruddervoorde
waar ik tot mijn 16 jaar
geweest ben.
Op mijn 16de ben ik
beginnen werken in de
Superia waar Remi Claeys de
baas was en waar
bromfietsen van het merk
Flandria werden gemaakt.

Toen ik 18 was leerde ik mijn
man Wilfried kennen, het was
liefde op het eerste gezicht.
De liefde had ik niet ver
gezocht want hij was
afkomstig van Ruddervoorde.
Hij kwam met zijn fiets tot bij
mij naar Zedelgem uit liefde,
en voor de liefde.
Na een goeie twee jaar waren
wij al getrouwd. Een jaar en
half later werd onze eerste
zoon geboren: Jean Pierre. Er
kwamen nog twee kinderen
bij: onze Luc en de jongste
Fabienne.
Ons gezinnetje was
compleet..

"Met mijn man Wilfried was
het liefde op het eerste
gezicht."

Ik was huisvrouw om voor
het gezin te zorgen en mijn
man was werkzaam in een
metaalbedrijf.
Tot mijn man op het idee
kwam om een eigen zaak te
beginnen.
Wilfried is de oprichter van
ons familiebedrijf
Metaalconstructie Delaere
NV.
Daar kan je terecht voor
laswerk, laserwerk, snijwerk,
plooiwerk,... het vervaardigen
van alle metaalconstructies
die met de grootste zorg en
nauwkeurigheid worden
uitgevoerd.

Het bedrijf groeide uit en het
aannemen van personeel liet
niet op zich wachten.
Ik stapte ook in het bedrijf
om het bureauwerk te doen;
ik nam telefoons op, regelde
afspraken en maakte de
facturen. Ik leidde alles in
goede banen en werd een
echte zakenvrouw.
We woonden samen met
onze kinderen naast het
bedrijf. Op die manier zijn
ook zij in ons bedrijf komen
werken en baten dit nog
altijd uit.

"Bij genieten van het leven
hoort ook eens een glaasje
champagne en een lekker
wijntje."

Naast het werken en zorgen
voor de kinderen, maakten
we ook graag verre reizen. Zo
gingen we wel eens naar
Lourdes, Monaco, Los
Angeles,... De sneeuw
bezochten we ook weleens.
We hebben wel wat gezien
van de wereld .Bij genieten
van het leven hoort ook een
glaasje champagne en een
lekker wijntje bij het eten .

Ik heb ook drie kleinkinderen:
twee jongens en één meisje.
We maakten graag uitstapjes
met de kleinkinderen, we
gingen bijvoorbeeld graag
eens naar De Meli.
De kleinkinderen zijn
ondertussen ook al groot en
de familie blijft groeien, er is
zelfs al een achterkleinkind
bijgekomen.

Nu woon ik hier in het
Meunyckenhof, het was een
grote aanpassing maar ik doe
graag mee aan de
activiteiten en vind het fijn
om op uitstap te gaan samen
met mijn vriendinnen van de
dienst Zomertuin. Ik geniet
ook hier nog steeds van het
lekker eten en af en toe een
glaasje wijn.
Ik ben sociaal en geniet van
een babbeltje. Mijn familie
komt ook regelmatig op
bezoek dan gaan we samen
iets drinken naar de cafetaria.

"Ik vind het fijn om op
uitstap te gaan met mijn
vriendinnen van de dienst."

Dank je wel voor dit fijne
gesprek met jou, je bent een
hele fijne dame.
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Leuke weetjes
PERSONEEL

Jarigen

Sandra Tolpe

Emelie Dupon

Mieke Vanhooren

Karin Mannens

Annelies Tilleman

Jamie Vande Woestyne

01/05

03/05

07/05

12/05

28/05

29/05

Wist je dat?Wist je dat de kindjes en kleinkinderen

van het personeel, op woensdag 9 april

konden komen eitjes zoeken?

Op 9 april ging onze jaarlijkse

paaseierenzoektocht door op Zomertuin.

Daar konden de kindjes gretig zoeken

naar eitjes. Vervolgens waren er

verschillende activiteiten waaraan de

kindjes konden deelnemen op de andere

diensten bijvoorbeeld: crea en

volksspelen.

Daarnaast zijn onze collega-animator Sien

en haar vriend opnieuw trotste ouders

geworden van een zoontje Noah. Dikke

proficiat met jullie kleine spruit!
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Wilfried Tilleman

Annie Vanhille

Marianne Daenekindt

Martine Willaert

Lieve Desloover

02/05

06/05

09/05

09/05

27/05

Vrijwilligers

Jarigen

Gelukkige verjaardag!

Wist je dat?
Wist je dat onze vrijwilligers terug elke

maand op post zijn om onze bewoners te

begeleiden op de wandelingen?

Vanaf april zijn onze maandelijkse

wandelingen terug gestart. Hiervoor zijn

we blij dat we steeds kunnen rekenen op

onze vrijwilligers zodat we voor elke dienst

met een grote groep bewoners kunnen

gaan wandelen!

Bedankt!
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Maandag 28 april

Paprikasoep met tomaat | Boomstammetje in vleessaus

met worteltjes en erwtjes en puree

Platte kaas

Avondmaal: Paschka chocolade

Dinsdag 29 april

Parmentiersoep met korstjes | Cordon bleu met

bloemkool in bechamel en peterselie-aardappelen

Aardbeienyoghurt

Avondmaal: Lasagne

Woensdag 30 april

Champignonsoep | Kaasburger in rozemarijnsaus met

Parijse worteltjes en gebakken patatjes

Crème brûlée

Avondmaal: Bacon

Donderdag 1 mei

Pompoensoep | Varkenslapje in vleessaus met boontjes in

tomatensalsa en gratin aardappelen

Koffie met fruittaartje

Avondmaal: Champignonworst

Vrijdag 2 mei

Tomatenroomsoep | Gebakken zalm in bearnaise met

broccoli en puree

Dame blanche

Avondmaal: Préparé

Zaterdag 3 mei

Bloemkool-broccolisoep |Vogelnestje in tomatensaus met

erwtjes en aardappelballetjes

Duodessert

Avondmaal: Rosbief

Zondag 4 mei

Groentensoep | Gemarineerd kippenlapje in Provencaalse

saus met abrikozen en kroketjes | glaasje wijn

Koffie met appeltaartje

Avondmaal: Tonijnsalade

Menu 28/04 - 04/05

zondags ontbijt

pistolets
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Maandag 5 mei

Brunoisesoep |Kipfilet "ham-kaas" in een roomsausje met

worteltjes en puree

Fruityoghurt

Avondmaal: Kippengrillworst

Dinsdag 6 mei

Kervelsoep | Kalkoengehaktballetjes in Provencaalse saus

met tomaatjes en gebakken aardappelen

Rijstpap

Avondmaal: Croques met farmersalade

Woensdag 7 mei

Courgette-komkommersoep | Varkensgyros met salade in

vinaigrette en frietjes

Vanillepudding met speculoos

Avondmaal: Vleessalade

Donderdag 8 mei

Slasoep met Boursin | Opgevulde courgette met gehakt in

bruine saus en aardappelen

Fruit

Avondmaal: Filet de sax

Vrijdag 9 mei

Paprikasoep | Vispannetje met tomatensalsa en puree

Chocoladeflan

Avondmaal: Vlaamse woudham | Verse soep

Zaterdag 10 mei

Uiensoep met gemalen kaas | Stoofvlees met appelmoes

en aardappelen

Yoghurt met coulis

Avondmaal: Bereid gehakt en mosterd

Zondag 11 mei

Aspergesoep | Kalkoenpavé in portosaus met boontjes en

röstis| Glaasje wijn

Koffie met biscuittaartje

Avondmaal: Eiersalade

Menu 05/05 - 11/05

zondags ontbijt

Chocoladekoek

07/05 : eierkoek bij

ontbijt
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Maandag 12 mei

Juliennesoep | Varkenswangetjes in mosterdsaus met

witloofsalade en gebakken krieltjes

Flan karamel

Avondmaal: Pannenkoeken

Dinsdag 13 mei

Spinaziesoep | Boomstammetje in bruine saus met

worteltjes en erwtjes en aardappelen

Vanilleflan

Avondmaal: Salami

Woensdag 14 mei

Wortelsoep | Kalkoenstoofvlees met boontjes en

gebakken aardappelen

Duodessert

Avondmaal: Bouilliesalade

Donderdag 15 mei

Preisoep | Kalkoensteak in pepersaus met salade en

frietjes

Aardbeienyoghurt

Avondmaal: Mosterdspek

Vrijdag 16 mei

Groentensoep |Blinde vink van zalm in venkelsaus met

asperges en puree

Sorbet

Avondmaal: Kipsalade

Zaterdag 17 mei

Vergeten groentensoep | Chipolata in vleessaus met

bloemkool in witte saus en aardappelen

Parliné potje

Avondmaal: Lunchworst

Zondag 18 mei

Romanescosoep | Gebakken kipfilet in champignonsaus

met perzik en kroketjes | glaasje wijn

Koffie met frambozenkaastaartje

Avondmaal: Kalkoenhamsalade

Menu 12/05 - 18/05

zondags ontbijt

Croissant

14/05: Reep chocolade

bij ontbijt
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Maandag 19 mei

Aspergesoep | Lentegebraad in dragonsaus met

worteltjes en gratin aardappelen

Fruit

Avondmaal: Vleessalade

Dinsdag 20 mei

Champignonsoep | Gebakken kippenbil in Provencaalse

saus met perzik en kroketjes

Tarte tatin

Avondmaal: Pastasalade met kip en ananas

Woensdag 21 mei

Tomatensoep | Scampi's in currysaus met salade, tomaten

en frietjes

Mango-abrikoospotje

Avondmaal: Pitasalade

Donderdag 22 mei

Groentensoep | Kiprollade met tomaten in Boursinsaus

met groentenmengeling en gebakken patatjes

Speculoospotje

Avondmaal: Salami | Karnemelk

Vrijdag 23 mei

Juliennesoep | Gebakken zalm in bearnaisesaus met prei

en puree

Crème brûlée

Avondmaal: Preparé

Zaterdag 24 mei

Broccolisoep | Worst in vleessaus met bloemkool in witte

saus en aardappelen

Mokkamousse

Avondmaal: Kippenwit

Zondag 25 mei

Wortelsoep | Varkensstoofvlees met salade in mayonaise

en frietjes | glaasje wijn

Koffie met roomhoorntje

Avondmaal: Vissalade

zondags ontbijt

Kersenkorfje

Menu 19/05 - 25/05

21/05: Yoghurt bij

ontbijt met

frambozencoulis
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Menu 26/05 - 01/06

zondags ontbijt

Achtje

Maandag 26 mei

Zoete aardappelsoep | Balletjes in tomatensaus met

erwtjes en puree

Fruit

Avondmaal: Lookworst

Dinsdag 27 mei

Broccolisoep | Varkensmignonette in Blackwellsaus met

Parijse worteltjes en gebakken aardappelen

Chocoladeflan

Avondmaal: Kip cocktail

Woensdag 28 mei

Tomatensoep | Waterzooi van kip met brunoisegroentjes

en aardappelen

Aardbeienyoghurt

Avondmaal: Broccoliworst

Donderdag 29 mei

Aspergesoep |Varkenshaasje in champignonsaus met

boontjes met spek en gratin aardappelen | glaasje wijn

Ijsje

Avondmaal: Heksenkaas

Vrijdag 30 mei

Courgettesoep | Kabeljauw "au beurre" in botersaus met

tomatensalsa en puree

Duodessert

Avondmaal: Kippenwit

Zaterdag 31 mei

Champignonsoep | Italiaanse cordon bleu in Provencaalse

saus met erwtjes en puree

Citroenmousse

Avondmaal: Preparé

Zondag 1 juni

Brunoisesoep | Zomergebraad in Boursinsaus met

Italiaanse salade in vinaigrette en gekruide

aardappelblokjes | glaasje wijn

Chocoladepotje

Avondmaal: Breugelspek

27/05: schelletje kaas

bij ontbijt
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Optreden Dansibo

Terugblik

Paasfeest OKRA

De bewoners konden genieten van een
mooie demonstratie ballroom-dansen!
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Paaseierenraap

De kindjes van het personeel trokken naar
alle diensten op zoek naar paaseitjes en
de paashaas!
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Week van de
valpreventie
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De tweede zondag van mei is toch wel een

bijzondere dag, namelijk "MOEDERDAG", een dag

om onze moeders en moederfiguren te eren en te

waarderen voor alles wat ze doen. Moederdag

wordt op verschillende manieren gevierd met een

ontbijt, een etentje, een city trip, een

gepersonaliseerd of zelf gemaakt geschenk.

Daarnaast is het ook heel belangrijk om gewoon

samen te zijn, tijd door te brengen met je

moedertje en te genieten van wat de dag brengt.

Deze dag is voor sommigen onder ons ook een

heel emotionele dag om toch even stil te staan bij

wie je moeder was en om de vele mooie

herinneringen te koesteren .

Wist je dat?

Moederdag

Feestdagen

De meimaand heeft verschillende feestdagen in petto.

We starten op 1 mei met "De Dag van de Arbeid". Deze staat bekend als dag

dat er niet gewerkt moet werken. Toch is dit niet overal het geval want de

maatschappij blijft namelijk altijd draaien.

De meiboom wordt ook traditiegetrouw op 1 mei geplant.

O.L.H Hemelvaart valt altijd op een donderdag deze valt dit jaar op 29 mei.

Sommige communies worden al gevierd in april maar mei is toch wel de

maand bij uitstek voor communies en lentefeesten.

Het feesten loopt nog door tot in juni.

Pinkstermaandag valt dit jaar op 9 juni.
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Vanaf eind maart gaan we terug op weg met onze

rolstoelfiets. We hebben ook een nieuwe fiets die

we in samenwerking met de gemeente mogen

gebruiken; de duofiets is een fiets waar zowel wij

als de bewoner samen kunnen trappen en naast

elkaar zitten. We kijken er naar uit om bij mooi

weer veel veilige kilometers te rijden samen met

onze bewoners.

Fietsen

Volkstuintje

In de binnentuin die grenst aan Zomertuin kan je

ons moestuintje vinden. Daar kunnen we samen

met de bewoners onze groene vingers boven

halen. We zijn eind maart gestart met de opkuis

en het klaarzetten van onze kweekbakken.

Ondertussen zijn er al kleurrijke bloemetjes

geplant wat het extra gezellig maakt om daar te

komen. Onze eerste radijsjes en worteltjes zijn

ook al geplant en kunnen nu beginnen schieten.

We hopen op een goeie oogst dit jaar!

Weetjes over mei

Spreekwoorden en wist je datjes over mei;

- Mei niet te koud en niet te nat, vult de schuur en ook het vat.

- Het kan vriezen in mei tot de ijsheiligen voorbij zijn.

- Bijenzwermen in mei is een goed teken voor de wei.

- Mei tot jubelmaand verkozen heeft toch rijm achter de oren .
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In maart vond opnieuw een bewonersraad plaats op onze afdelingen. Hier kan

je het verslag terugvinden.

1. Actiepunten vorige raad

" Naar groot succes bij de bewoners zullen de oldtimers opnieuw ingepland

worden in juli (warmere periode)

" De bewoners vinden een aperomoment wel leuk, we kunnen dit ook eens

extra inplannen in juli/augustus en we zullen samen aperitieven op 5 mei

" Volgende editie van de kerstmarkt worden terug de andere wafelijzers

gebruikt wegens te droge wafels

" Warme maaltijden die de bewoners lekker vinden werden doorgegeven

aan de keuken en worden meermaals ingepland (croques, wentelteefjes,

lasagne,...)

" Naast zachte pistolets zullen op vraag van de bewoners ook weer harde

pistolets worden meegegeven

" Ook rosbief en rolmops staat op vraag weer meer op de menu

" Er was een vraag om eens te gaan bowlen, dit zullen we eens inplannen in

het najaar

2. Evaluatie vorige activiteiten

" Kerstmarkt

Bewoners vonden het goed, vonden de binnen-editie ook leuk en gezellig.

Bij plaats tekort stellen ze het opzetten van een tent voor. Het eten en

drinken vonden de bewoners lekker, en het koor vonden ze leuk.

" Nieuwjaarsreceptie

De bewoners vonden de receptie heel gezellig en de hapjes heel lekker. De

pianomuziek was mooi en leuk dat er feestelijk servies voorzien was. Ook

de belegde broodjes waren lekker, ze willen graag een extra tasje soep. De

kaas en salami mag wat minder. Het uur was voor de bewoners goed.

" Modeshow trouwkledij

De bewoners vonden het heel mooi, iedereen heeft genoten. De micro was

soms moeilijk verstaanbaar.

Bewonersraad maart 2025
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" Roofvogelshow
Bewoners vonden het een hele leuke activiteit, met een goede uitleg. Voor
herhaling vatbaar.

3. Evaluatie komende activiteiten

" Uitstap Mostaard Wostyn
Bewoners zijn positief, willen graag eens proeven van het bier en de
mosterd en wat uitleg hebben erover. Klokkezicht was al geweest en
vonden het leuk, met een goede uitleg en een goed proevertje.

" Frietkot
Mag voor de bewoners eens meer zijn per jaar, vinden ze wel lekker.
Frietjes zijn soms wat te hard gebakken, mag wat minder voor hen.
Mayonaise en ketchup vinden ze genoeg sauzen, als drankje graag een
pintje, Cola of Fanta.

" Moedertjesdag/Vadertjesdag Bewoners zijn tevreden met wat ze krijgen.

Moedertjesdag ideetjes: parfum, bloemen, wijn, pralines, snoep, taartje.
Vadertjesdag ideetjes: CD, snoep, chocolade, wijn, Pater, parfum.

" Festival
3uur is voldoende voor de bewoners. Voorstel komt voor een optreden van
het koor? Bewoners geven aan graag braadworsten, hamburgers of
broodje beenhesp te eten. De zanger mag voor hen zelfs wat langer
optreden. Graag een zanger die gekende liedjes zingen dat ze kunnen
meezingen. De croque monsieurs waren lekker, eten liever hartig dan zoet
op een festival.

4. Evaluatie maaltijden/tips

" Ontbijt met Kerst en Nieuwjaar
Het ontbijt hoeft voor sommige bewoners niet uitgebreider te zijn dan
anders, mag gewoon zijn. Anderen zouden ook wel een zondags ontbijt
willen zoals een pistolet of boterkoek.

" Varia
- Minder puree op de menu
- Soep is heel lekker, ook in de avond
- Graag eens kotelet 's middags?
- Eens meer vanillepap in de avond
- Wentelteefjes volgende keer graag met suiker extra erbij
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5. Evaluatie thema van de maand: Tips voor de nieuwe chef-kok

" Stoofvlees met puree past
" Scampi curry heel lekker, met aardappelen
" Meer bloemkool in de witte saus
" Vis eens met frietjes
" Tongscharren?
" Bewoners zijn in het algemeen heel tevreden over het eten

6. Vragen of suggesties

" Bewoners willen graag eens meer gaan wandelen
" Bewoners willen 's avonds graag wat eerder naar hun kamer
" Soms wordt er van te ver (van de maaltijdkar) gevraagd wat ze willen
" Eens competitie kaarten in de namiddag, 1 op 1
" Gekookt eitje in de ochtend is lekker
" Nu enkel in het weekend nog rode wijn, ook keuze witte wijn?
" De bewoners zien er graag goed uit, willen graag hun haar goed gekamd

en vragen extra aandacht voor detailzorg
" Bewoners zouden graag een kortere tijdsduur willen bij een beloproep
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Spelpagina
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In de Koekeloere

Iedereen is dagelijks van harte welkom in onze

cafetaria 'De Koekeloere' van 14 uur tot 17 uur.

Op vrijdag 9 mei kan je genieten van lekkere, verse

pannenkoeken voor de prijs van ¬3.

Pannenkoeken zijn te verkrijgen tussen 14u en

16u30.

Op woensdag 28 mei is onze cafetaria gesloten

omwille van onze Mariaviering.

Weetjes
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Infoblad

Heb je een leuk idee, een suggestie, een opmerking of klacht i.v.m. het

Meunyckenhof?

Laat het ons dan gerust weten.

Je kan steeds terecht bij het onthaal of per mail op

administratie@meunyckenhof.be

Wil je ons laten weten hoe je het krantje vindt of je wenst nog andere

rubrieken in het krantje?

Laat het ons weten op animatie@meunyckenhof.be

Suggesties
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